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Jak co roku, tak i teraz w III LO bedziemy gos$cic¢
utalentowang mlodziez z calego Podkarpacia.

XXII1 edycja Rzeszowskich Dni Kultury Szkolnej
to kolejna szansa dla mlodych ludzi, ktérzy na szerszym
niz dotad forum chcg zaprezentowac¢ swoje umiejetnosci
w réznych dziedzinach sztuki.

Z niegasngcym zapatem urzeczywistniajg
artystyczne wizje, a RDKS otwiera przed nimi nowe
mozliwosci 1 szanse.

Przyjdzie nam z wielka ochotg 1 przyjemnoscia
sledzi¢ poczynania miodziezy, ktora tak Smiato
1 ciekawie zaznacza swoj3 obecnos¢ w Zyciu naszego
regionu.

Z zyczeniami sukcesu
Marek Plizga
Dyrektor 111 LO w Rzeszowie



Hymn
Rzeszowskich Dni Kultury Szkolnej

Céz to jest pigkno?

Szukamy, pytamy, bladzimy

I krzyczac po ulicach $wiata
Odpowiedzi wcigz nie styszymy.
Patrzac, Slepi, gdzie§ za widnokrag
Wolamy, ze wszystko utuda

Jeden starzec z siwg broda

Cicho szepce, nikt go nie stucha:

Bo nie jest $wiatlo by pod korcem stato
Ani s0l ziemi do przypraw kuchennych
Bo pigkno na to jest by zachwycato
Praca — by si¢ zmartwychwstato.

muz. Sylwester Wilk, st. Grzegorz Krupa,
ref. na podstawie fragmentu poematu ,,Promethidion” Cypriana Kamila Norwida




KONKURSY SKIEROWANE SA DO UCZNIOW
H1TKLAS GIMNAZJOW
| SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH

Regulamin konkursu literackiego

Konkurs obejmuje prace poetyckie i prozatorskie, ktore nie byty dotad publikowane

i nagradzane,

Do konkursu prozy autor moze zgtosi¢ jeden utwor, do trzech stron tekstu,

za$ w konkursie poezji do czterech wierszy.

Kazdy utwér powinien by¢ opatrzony kryptonimem. W zataczonej kopercie, opatrzonej tym
samym kryptonimem, nalezy zamies$ci¢ wypetniong karte zgtoszen (druk do pobrania
w sekretariacie szkoty lub na stronie internetowej www.3lo.rzeszow.pl ).

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do publikacji nadestanych utworéw w prasie

i wydaniu ksiazkowym.

Prace oceniane beda w dwoch odrgbnych kategoriach: poezji i prozy.

Nagrody:

I migjsce — 200 zt, 1l miejsce — 150 z4, 111 miejsce — 100 z

Prace w maszynopisie w 4 egzemplarzach nalezy dostarczy¢ do 26 pazdziernika 2015r.
Ogtoszenie wynikow i wreczenie nagrod nastapi 8 grudnia 2015r. o godzinie 11:00

w Wojewédzkim Domu Kultury w Rzeszowie (ul. Okrzei 7) podczas finatu XXIII edycji
RDKS.

Teksty nagrodzone pierwszym miejscem zostang odczytane na sceniec Wojewoddzkiego Domu
Kultury w trakcie gali finatowe;j.

Regulamin konkursu fotograficznego

Do konkursu nalezy przesta¢ trzy zdjecia kolorowe lub czarno-biate na temat:

,»Malowane §wiatlem” w formacie 10x15 lub wigkszym

Konkurs odbedzie si¢ w dwoch etapach. I etap to przesytanie zdjeé, werytikacja, ocena

i wybor najlepszych. II etap to zaproszenie autoréw sze$ciu wybranych przez komisj¢ zdje¢ do

zaje¢ warsztatowych w réoznych miejscach Rzeszowa. Nastepnie spos$rod prezentowanych prac

fotograficznych wykonanych ,,na zywo” komisja wybierze trzech laureatow i prace
wyroznione.

e Uczestnicy II etapu przyjezdzaja z wltasnym aparatem fotograficznym.

Przewidywany czas Il etapu : pierwsza dekada listopada.

e Zgloszenia do konkursu przyjmowane sa do 23 pazdziernika 2015r. na adres szkoty. Prosimy
0 przesylanie prac wraz z karta zgloszen (do pobrania na stronie internetowej szkoty
www.3lo.rzeszow.pl)

e Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do publikacji nadestanych zdjg¢ w prasie i wydaniu
ksiazkowym.

e Nagrody :

I miejsce — 200zt., 11 miejsce — 150 zt., 111 miejsce — 100 zi.

Ogloszenie wynikoéw nastapi 8 grudnia o godzinie 11:00 w Wojewo6dzkim Domu Kultury

w Rzeszowie (ul. Okrzei 7) podczas finatu XXIII edycji RDKS.

Nagrodzone zdjgcia zostang zaprezentowane na wystawie w 111 LO w Rzeszowie.


http://www.3lo.rzeszow.pl/

Regulamin konkursu dziennikarskiego

Celem konkursu jest promowanie i prezentowanie tworczosci dziennikarskiej uczniow szkot

ponadgimnazjalnych i budowanie wrazliwosci mtodych ludzi na otaczajacy ich $wiat.

Temat konkursu — ,,Inny nie znaczy gorszy”. Prace powinny dotyczy¢ aktualnych probleméw

mtodych ludzi i srodowiska w ktérym Zyja.

Konkurs podzielony jest na 3 kategorie:

o  reportazu prasowego

o relacji reporterskiej

o filmowej/ TV relacji reporterskiej

Objetos¢ prac pisemnych — maksymalnie 6 tysiecy znakow , czas trwania materialow

dzwigkowych i filmowych — maksymalnie 5 minut.

Udziat w konkursie nalezy potwierdzi¢ wypetniajac kart¢ zgloszen (do pobrania w sekretariacie

szkoty lub na stronie www.3l0.rzeszow.pl) z zaznaczeniem kategorii oraz przesta¢ poczta

tradycyjna na adres III LO.

o  reportaz prasowy w formie wydruku komputerowego w 3 egzemplarzach lub na adres
mailowy: 1rdks3lo@gmail.com

o radiowa relacj¢ reporterska na ptycie CD w 3 egzemplarzach

o  TV/filmowa relacje¢ reporterska na ptycie DVD w 3 egzemplarzach

Prace konkursowe ocenia¢ bedzie profesjonalne jury sktadajace sie z dziennikarzy prasy, radia
i telewizji.

Termin nadsytania prac uptywa 23 pazdziernika 2015r.

Nagrody:

Przyznane zostang trzy rownorzgdne nagrody, po jednej w kazdej kategorii,

w wysokosci 150 zt.

Wiyniki ogloszone zostang 8 grudnia o godzinie 11:00 w Wojewodzkim Domu Kultury

w Rzeszowie (ul. Okrzei 7) podczas finalu XXIII edycji RDKS


http://www.3lo.rzeszow.pl/

Regulamin konkursu tanecznego

Konkurs odbedzie si¢ 20 listopada 2015r. o godz. 10:30 w Mlodziezowym Domu Kultury
w Rzeszowie (ul. Osmeckiego 51) w sali widowiskowej .

Nalezy przyby¢ do godziny 10:00, mozliwo$¢ proby od 8:30 — 10:15.

Wykonawcy prezentuja jeden uktad taneczny - autorska, samodzielnie opracowana
choreografie. Moga wystapi¢ solisci i duety.

Cele prezentacji:

rozwijanie zainteresowan i poszukiwan tanecznych.

wymiana pomystéw i doswiadczen w zakresie tanca.

integracja tanecznego $rodowiska mtodziezy.

Kategorie taneczne:

taniec nowoczesny: hip-hop, popping, street dance, break dance, disco dance itd.

Czas trwania: do 3 min.

inne propozycje taneczne: taniec wspolczesny, modern, jazz, lyrical itd.

Czas trwania: do 5 min.

Wymagany jest dobrej jakosci podktad muzyczny na ptytach CD (dwie podpisane ptyty — tytut
choreografii i wykonawca)

Kryteria oceny:

Jury ocenia¢ bedzie dobdr repertuaru i muzyki, pomyst, opracowanie choreograficzne, technike
wykonania oraz ogdlny wyraz artystyczny.

Zgloszenie (do pobrania w sekretariacie szkoty lub na stronie internetowe;j
www.3l0.rzeszow.pl) powinno zawiera¢ nastepujace informacje:

imi¢ 1 nazwisko wykonawcy, tytul i czas trwania uktadu tanecznego, muzyka, kategoria
taneczna.

Prosimy o podanie informacji czy wykonawca tanczy w Zespole Tanecznym -

TAK/ NIE. Jedli tak, to podac nazwe zespotu i miejsce dziatania.

Za 1, 11 i IIl miejsce przewidziane sa nagrody pieni¢zne.

Nagrodzone choreografie zostang zaprezentowane 8 grudnia 2015r. godz. 11:00 w trakcie
gali finatowej XXIII edycji RDKS w Wojewddzkim Domu Kultury w Rzeszowie.


http://www.3lo.rzeszow.pl/

Regulamin konkursu ,,Monodram”

Konkurs odbedzie si¢ 18 listopada 2015 r. o godz. 10:00 w auli 111 LO.
Udziat w konkursie nalezy potwierdzi¢ za pomoca Karty zgtoszen (druk do pobrania w
sekretariacie szkoty, lub na stronie internetowej www.3lo.rzeszow.pl) do 3 listopada 2015.
Czas prezentacji do 15 minut.
Warunki sceniczne zapewniane przez organizatorow:
- widownia do 100 oséb.
- nagtosnienie: wzmacniacz, odtwarzacz CD
- reflektory.
Nagrody:
I miejsce — 200 zt, IT miejsce — 150z, 1T miejsce — 100 zt
Zdobywca pierwszego miejsca zaprezentuje swoj spektakl 8 grudnia o godz. 11:00 w
Wojewddzkim Domu Kultury (ul. Okrzei) podczas finatu XXIII edycji RDKS

Regulamin konkursu muzycznego

Konkurs odbedzie si¢ 19 listopada w klubie muzycznym ,,Mikrofon” w Rzeszowie
(ul. Matejki 8a, wejscie od ul. Kopernika)
Konkurs obejmuje utwory muzyczne z polskojezycznym tekstem.
Do wystepu moga by¢ zglaszani solisci lub zespoty instrumentalno - wokalne,
wykonujace jeden utwor.
Udzial w konkursie nalezy potwierdzi¢ za pomocg karty zgloszen (druk do pobrania w
sekretariacie szkoty, lub na stronie internetowej www.3lo.rzeszow.pl) w terminie
do 9 listopada 2015r.
Nagrody:

I miejsce-200zt, 11 miejsce- 150zt, 111 miejsce- 100zt.
Ogtoszenie wynikéw, wreczenie nagrod oraz koncert laureatow bedzie miat miejsce
8 grudnia 2015r. 0 godz. 11:00 w Wojewodzkim Domu Kultury w Rzeszowie
(ul. Okrzei 7) podczas finatu XXIII edycji RDKS.

Wystepy pozakonkursowe

»SCENA OTWARTA”
dla uczniow III Liceum Ogo6lnoksztatcacego
Uzdolniong artystycznie mtodziez zapraszamy do prezentacji umiej¢tnoéci i talentdw w dniu
20 listopada 2015r. Zgloszenia przyjmowane sa w sekretariacie szkoty do 13 listopada 2015r.
, powinny zawiera¢ nastepujace informacje:
e Imig¢ i nazwisko wykonawcy (klasa)
e  Kategoria wystepu

Wystep nie moze przekracza¢ 10 min.
Miejsce prezentacji — sala gimnastyczna I11 LO



Laureaci XXII edycji

Rzeszowskich Dni Kultury Szkolnej

KONKURS LITERACKI
Poezja

I miejsce:  Balicki Maciej
Il miejsce:  Powierza Katarzyna
Il miejsce:  Glen Wiktoria
Wyrdznienia:

Pyszczek Aleksandra

Proza

I miejsce:  Budzinski Marcin
Il miejsce:  Jaklewicz Katarzyna
Il miejsce:  Paliga Anna
Wyrdznienia:
Plesniak Zuzanna
Krzyzak Katarzyna

KONKURS FOTOGRAFICZNY

I miejsce:  Wojtyniak Karolina
Il miejsce:  Szatajko Mateusz
Il miejsc: ~ Cios Ewelina
Wyréznienie:
Przybyta Katarzyna
Rajchel Kaja
Bochnak Aneta
Klepacz Klaudia
Nagroda specjalna:
Rycko Natalia

ZS0iZ Przeworsk Zestaw wierszy

LO Tarnobrzeg Zestaw wierszy

LO Tarnobrzeg Zestaw wierszy

LO Tarnobrzeg Zestaw wierszy

LO Tanobrzeg ,,Tongc we mgle”

1 LO Krosno ,,Pamietnik powstanca"
II LO Rzeszow ,,Samotno$¢ wspotczesna’
ALO Rzeszoéw ,,Paz krolowej”

I LO Jasto ‘Cancer”

II LO Przemysl

ZS Kanczuga

III LO Rzeszoéw

ZS Ropczyce
ALO Rzeszow
ZS Ropczyce
ZS Kanczuga

IIT LO Rzeszow

KONKURS TEATRALNY ,,MONODRAM”

I miejsce:  Nawojska Joanna
Il miejsce:  Paliga Anna
Il miejsce  Dragon Sylwia
Wyréznienie:

Bury Olga

1 LO Rzeszow
II LO Rzeszow
LO Strzyzow

LO Siostr Prezentek Rzeszow



KONKURS DZIENNIKARSKI

I miejsce:  Nowak Artur I LO Rzeszow
Il miejsce:  Wojnar Katarzyna II LO Lancut
Il miejsce: Kumigga Tomasz I LO Przemysl

KONKURS MUZYCZNY

I miejsce: Zepét White Socks ZST Lezajsk
- Mateja Patryk,
- Banach Pawet,
- Kleczkowski Patryk

Il miejsce:  Michna Monika 11 LO Lancut

Il miejsce: Baran Lukasz z zespotem LO Strzyzow

Wyrdznienia:
Pigtek Magdalena 111 LO Rzeszow
Czyz Maciej IV LO Rzeszéw
Szeliga Kamila IV LO Rzeszow
Noga Andzelika ZSG Rzeszow
Mokrzycka Kamila I1LO Rzeszow
Sanecka Dominika I LO Rzeszow
Dec Karolina ZS Ropczyce
Muller Amadeusz 1T LO Rzeszoéw
Dlugosz Oliwia 11 LO Lancut
Zagaja Monika i Szymiczek Michat ZS Ropczyce
Zespot ,,Fallencrowd” VILO, OSM1, SLO Glogéw Matopolski,

LO Siostr Prezentek

KONKURS TANECZNY
I miejsce:  Homa Aleksandra 1 LO Przemysl
Pietrucha Aleksandra i Pienigzek Jagoda II LO Rzeszow
Il miejsce:  Dastyk Martyna 11 LO Przemysl
Il miejsce:  Grebenkova Vira i Czuryk Aleksandra Niepubliczne Gimnazjum

»Morawa” Przemysl

Wszystkim laureatom i osobom wyroznionym gratulujemy
i zyczymy kolejnych sukcesow!



KARTY ZGLOSZEN MOZNA POBRAC W SEKRETARIACIE
SZKOLY LUB NA STRONIE INTERNETOWEJ

www.3lo.rzeszow.pl

ORGANIZATORZY ZASTRZEGAJA SOBIE PRAWO DO
INNEGO ROZDZIALU NAGROD

Biuro Organizacyjne

Sekretariat 111 Liceum Ogdlnokszta‘cgcego
im. Cypriana Kamila Norwida w Rzeszowie
ul. Szopena 11, 35-055 Rzeszow
(17) 74828 70

E-mail: 1rdks3lo@gmail.com
Nr konta:
051240 1792 1111 0010 3721 5232

ZESPOL. REDAKCYJNY:

mgr Katarzyna Delikat
mgr Grazyna Dzikowska
Weronika Marcinowska
Marta Malinowska

Maria Zegar

Yukasz Ostrowski

Marcin Wrona

PROJEKT GRAFICZNY LOGO RDKS:

Bogustaw Tomczak


http://www.3lo.rzeszow.pl/
mailto:1rdks3lo@gmail.com

Atuty HI LD

100% zdawalnosci matury

wysokie kwalifikacje kadry pedagogiczne;
dobra lokalizacja w centrum miasta
bezpieczenstwo w szkole (monitoring)
nowoczesna baza dydaktyczna

zmodernizowane sale gimnastyczne, sitownia,
boisko do pitki recznej i siatkowej ze sztuczng
nawierzchnig

opieka medyczna —higienistka
sklepiki{mozliwos$¢ zakupu gorgcych positkow)
poprzez zajecia pozalekcyjne rozwijamy uzdol-

nienia i zainteresowania oraz wyréwnujemy bra-
kiw nauce '

rozwijanie zainteresowan i pasji umozliwiajg
organizacje dziatajgce w szkole: Szkolne Koto
Wolontariatu, Szkolne Koto Caritas, Szkolny
Klub Europejski, 9 Rzeszowska Druzyna Harcer-
ska, Szkolne Koto Krajoznawczo-Turystyczne
(wspétpraca z PTTK), PCK, LOP, UKS ,Trojka’,
chér ,Dominanta”

realizujemy projekty unijne m.in.: ,Program Roz-
woju lll Liceum Ogdlnoksztatcgcego” o wartosci 2
min z, ,Comenius”, ,Feniks”, ,Miodziezowe Uni-
wersytety Matematyczne”, ,Przedsigbiorcze Szko-
ly”, "Innowacyjne Metody Ksztatcenia w Obrebie
Przedsiebiorczosci”

wspotpracujemy ze szkotami w Niemczech (Gim-
nazjum w Traben-Trarbach) i w Izraelu (Szkota
Ofek z Evron) oraz organizacjami: Osrodkiem
Ekologicznym Spohnhaus w Gersheim i Funda-
cjg Krzyzowa Dla Porozumienia Europejskiego

wsp6tpracujemy z Uniwersytetem Rzeszowskim
m.in. klasa uniwersytecka

organizujemy: Rzeszowskie Dni Kultury Szkol-
nej (od 1992 roku), Dzien Norwidowski, ,Czy-
tanie Norwida”, akcje charytatywne






Organizator:

Patroni:
PREZYDENT RZESZOWA

MARSZALEK WOJEWODZTWA
PODKARPACKIEGO

nowiny2: nowiny
TIVIP|

RZESZOW
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Polskie Radio
RZESZOW

103,86 FM / 94,1 FM

Na wszystkie imprezy organizowane w ramach
XXI1 Rzeszowskich Dni Kultury Szkolnej
WSTEP WOLNY!

Sponsorzy: Firma Fotograficzna ,,Vega”
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